
SİZ VEYA AİLENİZ TÜRKİYE‘DEN ALMANYA‘YA GÖÇ ETTİ Mİ? 
Başka bir ülkeye göç etmek birçok yeni imkan ve fırsatın yanı sıra yeni zorluklar, vedalar ve üzüntüler de getirebilir. Bu 
konuda ne hissettiğinizle ilgileniyoruz!
Hem kendileri Türkiye‘den Almanya‘ya göç etmiş kişilerin hem de ebeveynleri Türkiye‘den Almanya‘ya göç etmiş 
kişilerin deneyimleriyle ilgileniyoruz. Birinci ve ikinci kuşakların deneyimlerinin ne ölçüde benzer veya farklı olduğunu 
bilmek istiyoruz.
Bilimsel çalışmamızın amacı, göçle bağlantılı olarak vedaları ve kayıpları tespit etmek ve bunların psikolojik stresle 
ilişkili olup olmadığını ortaya çıkarmaktır.

BENİ NELER BEKLİYOR? 
Sizi yaklaşık 20 dakika sürecek online bir ankete katılmaya davet ediyoruz. Verileriniz kesinlikle gizli tutulacaktır.
Anketi Türkçe veya Almanca olarak doldurmak isteyip istemediğinize karar verebilirsiniz.
Çalışmanın sonunda, iki hafta sonra devam anketi için sizinle tekrar iletişime geçip geçmeyeceğimize yine siz karar 
vereceksiniz.

KİMLER KATILABİLİR?
En az 18 yaşında olan herkes
• kendisi Türkiye’den Almanya’ya göç etmiş olanlar
veya
• Ebeveynlerinden en az biri Türkiye’den Almanya’ya göç etmiş olanlar.

KATILIMIN AVANTAJLARI NELERDİR?
Cevaplarınız sayesinde Almanya’daki Türkiye kökenlilere yönelik psikolojik destek hizmetlerini geliştirebiliriz. Ayrıca her 
biri 20 Euro değerinde 5 adet kitap hediye çekinden birini kazanma şansınız var.

DAHA FAZLA BİLGİ, İLETİŞİM VE ANKET LİNKİ
• Basın Bülteni: https://www.uniklinikum-leipzig.de/presse/Seiten/Pressemitteilung_7954.aspx
• E-Posta: forschung-psom@medizin.uni-leipzig.de 
• Yazılı olarak: Universitätsklinikum Leipzig, Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin  
 und Psychotherapie, Semmelweisstraße 10, Haus 13, 04103 Leipzig
• Anket linki: https://ww3.unipark.de/uc/migrationundtrauer/

GÖÇ VE YAS
Online anket  
Almanya‘daki Türk kökenliler ve onların Almanya’daki çocukları için

KLINIK UND POLIKLINIK FÜR PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN UND PSYCHOTHERAPIE

https://www.uniklinikum-leipzig.de/presse/Seiten/Pressemitteilung_7954.aspx
https://ww3.unipark.de/uc/migrationundtrauer/
https://ww3.unipark.de/uc/migrationundtrauer/

