
 Warm up 
für Gynäkologinnen und Chirurginnen
zum Wiedereinstieg  
oder zum „Dranbleiben“

23. – 24. September 2024

KARL STORZ SE & Co. KG  
Besucher- und Schulungszentrum Berlin
Scharnhorststraße 3, 10115 Berlin

Workshop

A L L G E M E I N E  H I N W E I S E

 Wiss. Leitung Frau Dr. med. Silke Mertmann
  Herr Prof. Dr. med. H.J. Buhr

 Referent:innen Frau Prof. Dr. med. K. Beyer, Berlin
  Frau Prof. Dr. med. M. Mangler, Berlin
  Herr Prof. Dr. med. J.-P. Ritz, Schwerin

 Kongress-Sekretariat  Sybille Lorenz 
 und Anmeldung info@opkurs-warnemuende.de
  Viszeralchirurgie Warnemünde Prof. Dr. H.J. Buhr
  Kongressorganisation
  c/o DGAV, Haus der Bundespressekonferenz
  Schiffbauerdamm 40, 10117 Berlin
  Tel.: +49 177 8415 217

  Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden  
  nach Reihenfolge des Eingangs und nachgewiesener   
  Einzahlung der Kursgebühr berücksichtigt.
 
 Veranstalter Viszeralchirurgie Warnemünde Prof. Dr. H.J. Buhr
  Kongressorganisation

 Tagungsort KARL STORZ SE & Co. KG
  Besucher- und Schulungszentrum Berlin
 
 Teilnahmegebühr 357,00 Euro (inkl. 19% USt.)
  Die Teilnahmegebühr muss vor Kursbeginn auf dem
  Konto der Viszeralchirurgie Warnemünde eingegangen
  sein. Bitte beachten Sie, dass der Rücktritt von dem  
  Kurs schriftlich erfolgen muss und bis vier Wochen vor 
  Veranstaltungsbeginn kostenfrei ist. Danach wird eine
  Bearbeitungsgebühr in Höhe von 50,- € fällig.  
  Bei Stornierung bis 7 Tage vor der Veranstaltung fallen  
  50% der Teilnahmegebühr an. Bei einem späteren Rück- 
  tritt bzw. Nichterscheinen wird die volle Teilnahme-
  gebühr fällig. Selbstverständlich kann auch eine Ersatz- 
  teilnehmerin benannt werden.
  Mit der Überweisung der Teilnahmegebühr erkennen  
  Sie die o.g. Stornierungsbedingungen an.

 Bankverbindung  Viszeralchirurgie Warnemünde
  Deutsche Bank
  IBAN: DE80 1007 0124 0120 6291 01
  BIC:    DEUTDEDB101
  Kennwort: Warm up

 Zertifizierung  der Veranstaltung für die ärztliche Fortbildung
   ist bei der Landesärztekammer Berlin beantragt

 Sponsoren

mailto:info%40opkurs-warnemuende.de?subject=Anmeldung%20Warm%20up


Liebe Chirurginnen und Gynäkologinnen,

ein neuer Workshop nur für Chirurginnen und Gynäkologinnen? 
Warum? 

Nach einigen Jahren klinischer Tätigkeit auf Station und im OP 
wird für die Elternzeit oder andere Gründe eine Pause eingelegt 
und im Alltag erhalten andere Aspekte einen höheren Stellen-
wert.

Diese Verschiebung der Aufgaben führt unweigerlich dazu. dass 
die zuvor täglichen routinierten  Abläufe und operativen Verfah-
ren oder Handgriffe im OP in den Hintergrund treten bezie-
hungsweise in Vergessenheit geraten.

Mit diesem Pilotprojekt der Gesellschaft „Die Chirurginnen e.V.“ 
und der Kongressorganisation Viszeralchirurgie Warnemünde 
haben wir basierend auf den Erfahrungen des „Kurses Praktische 
Viszeralchirurgie Warnemünde“ ein Programm erstellt, das 
aufbauend auf diesem Wissen und den Kenntnissen chirurgische 
Übungen in der offenen sowie laparoskopischen Chirurgie um-
fasst. Begleitet wird dieser praktische Teil von Vorträgen zu den 
häufigen Krankheitsbildern in Allgemein- und Viszeralchirurgie 
sowie in Gynäkologie.

Das Ziel dieses Workshops ist, Ihre praktischen operativen 
Fähigkeiten, unabhängig ob in der Viszeral- und Allgemeinchirur-
gie oder der Gynäkologie, schnell wieder zu aktivieren und diese 
nach der Elternzeit wieder routiniert in der Klinik einsetzen zu 
können!

Wir hoffen sehr, dass wir für Sie mit diesem Programm der 
beiden Tage wieder die alte Sicherheit und das für jeden operati-
ven Erfolg notwendige chirurgische Selbstbewusstsein aufleben 
lassen können.

Wir laden Sie herzlich nach Berlin zu diesem neuen Kurs ein.

Ihre 
S. Mertmann und H.J. Buhr

Montag, 23.9. - Offene Chirurgie
 
 10.00 Begrüßung und S. Mertmann, Tuttlingen 
  organisatorische Hinweise H.J. Buhr, Berlin

 10.20 I. Vorlesungen
   Wunde, Heilung Nahtmaterialien, Netze J.P. Ritz, Schwerin
  Hernien (Leisten-, Narbenhernie) J.P. Ritz, Schwerin
  Schilddrüsenerkrankungen S. Mertmann, Tuttlingen 

 11.20 II. Praktische Übungen
  Knotentechniken 
  Nahtübungen:  
  - Einzelknopf, fortlaufende Naht 
  - Rückstichtechniken

 13.45 Mittagspause 

 14.30 III. Praktische Übungen
  Wiederholung aus Übungen Teil II 
  Anastomose Dünndarm: 
  - Fortlaufend End-zu-End 
  - Seit-zu-End Einzelknopf

 17.00 Pause 

 17.20 IV. Vorlesung
  Gallenblasenerkrankungen K. Beyer, Berlin
  Kolon-Rektum Karzinom S. Mertmann, Tuttlingen 

 18.00 Diskussion und Abschluss des Tages

Dienstag, 24.9. - MIC-Technik
 
 9.00 V. Vorlesung                 
  10 praktische Tricks und Tipps  
  bei Laparoskopie M. Mangler, Berlin
  Gynäkologische Therapie Myom M. Mangler, Berlin

 10.00 VI. Praktische Übungen
  Einführung in die MIC-Technik Storz
  Bimanuelle Slalomübungen 
  Ausschneiden 
  Präparation Bauchdecke mit IHF-Geräten

 12.30 Mittagspause 

 13.30 VII. Praktische Übungen
  Intrakorporale MIC-Naht am Modell 
  Darmnaht (intra- und extrakorporal)

  16.30 Pause  

  16.50 VIII. Vorlesung
  Therapie von gynäkol. Karzinomen M. Mangler, Berlin 
  Analerkrankungen S. Mertmann, Tuttlingen

 18.00 Verabschiedung S. Mertmann, Tuttlingen
   H.J. Buhr, Berlin


