
 Warm up 
für Gynäkologinnen und Chirurginnen
zum Wiedereinstieg  
oder zum „Dranbleiben“

31. März – 1. April 2025

Storz Besucher- und Schulungszentrum Berlin
Scharnhorststraße 3, 10115 Berlin

Workshop

A L L G E M E I N E  H I N W E I S E

 Wiss. Leitung Frau Dr. med. Silke Mertmann
  Herr Prof. Dr. med. H.J. Buhr

 Referent:innen Frau Prof. Dr. med. K. Beyer, Berlin
               Frau Dr. med. M. Hufnagel, Berlin
           Herr Prof. Dr. med. A. Kroesen, Köln
         Herr Dr. med. F. Beck, Berlin
                           Herr Prof. Dr. med. J.-P. Ritz, Schwerin  

 Kongress-Sekretariat  Sybille Lorenz info@opkurs-warnemuende.de
 und Anmeldung Viszeralchirurgie Warnemünde Prof. Dr. H.J. Buhr
  Kongressorganisation
  c/o DGAV, Haus der Bundespressekonferenz
  Schiffbauerdamm 40, 10117 Berlin
  Tel.: +49 177 8415 217

  Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden  
  nach Reihenfolge des Eingangs und nachgewiesener   
  Einzahlung der Kursgebühr berücksichtigt.
 
 Veranstalter Viszeralchirurgie Warnemünde Prof. Dr. H.J. Buhr
  Kongressorganisation

 Tagungsort KARL STORZ SE & Co. KG
  Besucher- und Schulungszentrum Berlin
 
 Teilnahmegebühr 357,00 Euro (inkl. 19% USt.)
  Die Teilnahmegebühr muss vor Kursbeginn auf dem
  Konto der Viszeralchirurgie Warnemünde eingegangen
  sein. Bitte beachten Sie, dass der Rücktritt von dem  
  Kurs schriftlich erfolgen muss und bis vier Wochen vor 
  Veranstaltungsbeginn kostenfrei ist. Danach wird eine
  Bearbeitungsgebühr in Höhe von 50,- € fällig.  
  Bei Stornierung bis 7 Tage vor der Veranstaltung fallen  
  50% der Teilnahmegebühr an. Bei einem späteren Rück- 
  tritt bzw. Nichterscheinen wird die volle Teilnahme-
  gebühr fällig. Selbstverständlich kann auch eine Ersatz- 
  teilnehmerin benannt werden.
  Mit der Überweisung der Teilnahmegebühr erkennen  
  Sie die o.g. Stornierungsbedingungen an.

 Bankverbindung  Viszeralchirurgie Warnemünde
  Deutsche Bank
  IBAN: DE80 1007 0124 0120 6291 01
  BIC:    DEUTDEDB101
  Kennwort: Warm up

 Zertifizierung  der Veranstaltung für die ärztliche Fortbildung
   ist bei der Landesärztekammer Berlin beantragt

 Sponsoren

mailto:info%40opkurs-warnemuende.de?subject=Anmeldung%20Warm%20up


Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
liebe Chirurg:innen und Gynäkolog:innen,

nach dem ersten erfolgreichen Workshop „Warm Up“ im Septem-
ber 2024 soll nun der zweite Versuch gestartet werden, ausführ-
licher mit mehr praktischen Übungen!

Nach diesem Pilotprojekt wurden wir darauf aufmerksam 
gemacht, dass auch Kollegen Pausen für eine Elternzeit einlegen, 
sodass wir jetzt auch diese herzlich einladen!

Außerdem wurde gefragt, ob nicht auch Einsteiger/Anfänger will-
kommen wären. Somit wurde der Kreis der für den Kurs „Warm 
Up“ in Frage kommenden Kolleginnen und Kollegen erweitert.

Mit diesem 2. Kurs haben die Gesellschaft „Die Chirurginnen e.V.“ 
und die „Kongressorganisation Viszeralchirurgie Warnemünde“ 
ein Programm für Sie, basierend auf den langjährigen Erfah-
rungen aus dem “Praktischen Kurs Viszeralchirurgie“ in Warne-
münde, erstellt, das Ihnen mit Ihrem Wissen und den bereits 
erlangten operativen Fertigkeiten den schnellen „Wiedereinstieg“ 
ohne Selbstzweifel erlaubt. Die praktischen Übungen an Model-
len und Frischpräparaten sind so gewählt, dass die intraoperative 
Situation optimal simuliert wird. Der Schwerpunkt dieses Kurses 
wird auf laparoskopische Übungen gelegt, ohne die offene  
Chirurgie zu vernachlässigen.

Wir wollen Sie alle herzlich zu diesen praktischen Übungen einla-
den. Wir möchten Sie darin unterstützen, Ihre praktischen Fähig-
keiten – unabhängig ob Sie in der Allgemein-, Viszeralchirurgie 
oder in der Gynäkologie arbeiten – schnell wieder zu aktivieren, 
um diese routiniert in der Klinik einsetzen zu können.

Wir laden Sie herzlich nach Berlin zu diesem Kurs ein.  
Die Plätze sind begrenzt.

Ihre

S. Mertmann und H.J. Buhr

Montag, 31.3. - Offene Chirurgie
 
 9.00 Begrüßung und S. Mertmann, Tuttlingen 
  organisatorische Hinweise H.J. Buhr, Berlin

 9.20 I. Vorlesungen
   Wunde, Heilung Nahtmaterialien, Netze J.P. Ritz, Schwerin
  Hernien (Leisten-, Narbenhernie) J.P. Ritz, Schwerin
  Schilddrüsenerkrankungen S. Mertmann, Tuttlingen 
  mit Falldarstellungen

 10.20 II. Praktische Übungen - Konventionell
  Knoten- und Instrumententechniken 
  Nahtübungen: Einzelknopf, fortlaufende Naht, 
  Rückstichtechniken

 11.45 Mittagspause 

 12.30 III. Praktische Übungen
  Anastomose Dünndarm: 
  - Einzelknopfnaht, Fortlaufende Naht 
  Ösophagojejunostomie

 15.00 Pause 

 15.40 IV. MIC-Technik
  Einführung in die MIC-Technik  
              Bimanuelle Slalomübungen  
  Präparation Bauchdecke mit IHF-Geräten

 17.40 V. Vorlesung mit Falldarstellungen
  Analerkrankungen S. Mertmann, Tuttlingen
  Gallenblasenerkrankungen K. Beyer, Berlin

Dienstag, 1.4. - MIC-Technik
 
 9.00 VI. Vorlesung mit Falldarstellungen                 
  Morbus Crohn, Colitis ulcerosa A. Kroesen, Köln
  Rektum Karzinom S. Mertmann, Tuttlingen

 9.30 VII. Praktische Übungen
  Laparoskopische Naht am Modell   
  Darmnaht – (Übernähung) Einzelknopf 
  Fortlaufende Darmanastomose

 12.30 Mittagspause 

 13.30 VIII. Praktische Übungen
  Präparation Bauchdecke mit IHF-Geräten 
  Cholozystektomie 
  Leber-Segmentresektion

  16.30 Pause  
  16.50 IX. Vorlesung mit Falldarstellungen
  Gynäkologische Tumore F. Beck, Berlin 
  Mamma-Knoten DD,  M. Hufnagel, Tuttlingen
  Diagnostik, Therapie

 18.00 Verabschiedung S. Mertmann, Tuttlingen
   H.J. Buhr, Berlin


