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Klinik und Poliklinik fur Kinderchirurgie

Versorgung von Kindern und Jugendlichen

2024-2025

Herzlich Willkommen in der

Liebe Kinder und liebe Familien,

Bei lhrem Kind ist eine ambulante Operation geplant. Wir betrachten das von Ihnen entgegengebrachte Vertrauen
als groBes Gut und wollen mit vereinten Kraften versuchen, lhrem Kind und Ihnen den Aufenthalt bei uns so
angenehm wie moglich zu gestalten.

Die folgenden Informationen sollen lhnen die allgemeinen Abl&aufe fir eine ambulante Operation erldutern und
dabei wichtige Hinweise rund um Ihren Aufenthalt zur Verfiigung geben.

Wir bedanken uns fir Ihr Vertrauen und wiinschen lhrem Kind eine schnelle Genesung!

Fur Fragen und Anregungen stehen wir lhnen jederzeit gerne zur Verfiigung und freuen uns, lhnen helfen zu
darfen.

Ihr Prof. Martin Lacher und das gesamte Team der Kinderchirurgie

Patienteninformation ambulantes Operieren
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Ihre geplante ambulante Operation / Case Management Frau Ulrike Knauf

Fur lIhr Kind wurde eine ambulante Operation vereinbart. Der Termin fur die Operation sowie die notwendige
Voruntersuchung mit Aufklarungsgesprachen wird lhnen per Post bzw. kurzfristig telefonisch mitgeteilt.
Bitte bestatigen Sie Frau Knauf Ihren OP-Termin telefonisch bzw. per Mail bei Erhalt der Einbestellung.

Am letzten Werktag vor der Operation erfragen Sie den geplanten OP-Zeitpunkt, die notwendige Niichternzeit
sowie lhr Eintreffen in der Klinik telefonisch zwischen 16:30 Uhr und 17 Uhr unter 0341-9726722.

Ihr Kind sollte in den 14 Tagen vor der ambulanten Operation gesund sein und nicht geimpft werden. Sollten Sie
lhren Termin nicht wahrnehmen kdénnen oder Ihr Kind akut erkranken (z.B. Fieber, Erkaltung, Durchfall,
Hauterkrankungen im OP-Gebiet), bitten wir um telefonische Rickmeldung bei Frau Knauf.

Frau Knauf ist Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9:00 bis 14:00 Uhr unter 0341 / 97 20043
erreichbar. Bei kurzfristigen Anliegen auf3erhalb dieser Zeiten melden Sie sich bitte auf lhrer geplanten Station:

Station E2.1 Kinderchirurgie / Kinderorthopadie (Haus 6, 2. Stock): 0341 / 97 26 828 oder 0341/ 97 26 722
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Station J2.1 Interdisziplinare Kinderstation (Haus 7, 2. Stock): 0341/ 97 26 095
AOP-Zentrum (Haus 6, Erdgeschoss): 0341/ 97 26 427
LiebigstraRe 20a in 04103 Leipzig

Ablauf Voruntersuchung / Aufklarungsgesprache

Die Voruntersuchung und Aufklarungsgesprache finden in der Regel innerhalb von 1-2 Wochen vor der
ambulanten OP statt. Hierzu stellen Sie sich bitte gemeinsam mit lhrem Kind am geplanten Termin in unserer
kinderchirurgischen Poliklinik (Haus 6, Erdgeschoss) vor. Eine Checkliste liegt Inrem Einbestellungsschreiben bei.
Bitte planen Sie fiir diesen Besuch ausreichend Zeit ein. An diesem Tag findet eine allgemeine Untersuchung
statt um sicherzustellen, dass lhr Kind gesund ist. AuRerdem werden, wenn nétig, zusatzliche Untersuchungen
wie Rontgenaufnahmen / Ultraschall durchgefihrt. SchlieBBlich erfolgt das Aufklarungsgesprach fir die
anstehende Operation und lhre Fragen kénnen beantwortet werden. Die Aufklarung durch den Narkosearzt
erfolgt Uber die Pramedikationsambulanz (Haus 6, Erdgeschoss, den orangenen Lurchen folgen).

Bei Bedarf erhalten Sie vorab notwendige Rezepte (z.B. fur Verbandsmaterial, Schmerzmittel, Pflaster). Bitte 16sen
Sie diese vor der OP ein, sodass am Tag der ambulanten OP alles Notwendige zu Hause ist. Bis zum 12. Lebensjahr
besteht die Mdglichkeit, Ihnen eine arztliche Bescheinigung fir den Bezug von Krankengeld bei Erkrankung
eines Kindes fur den Tag der Voruntersuchung, den OP-Tag sowie ggf. weitere Tage auszustellen. Auch Schul-
und Sportbefreiungen stellen wir Ihnen bei Bedarf gerne aus.

Am ambulanten OP-Tag

Am ambulanten OP-Tag ist es notwendig, dass Ihr Kind von einem Elternteil / Sorgeberechtigten begleitet wird.
Sie als Eltern bleiben stets in der Nahe Ihres Kindes und nehmen es schon nach wenigen Stunden wieder mit nach
Hause. Auf diese Weise lassen sich psychische Belastungen wie Stress und Angst auf ein Minimum reduzieren. Sie
als Eltern sind unsere wichtigsten Partner bei der Betreuung lhres Kindes. Bitte planen Sie ca. 1-2 Stunden vor
der Operation, 1 Stunde OP- und Narkosezeit sowie eine Nachbeobachtungszeit von 2-3 Stunden ein. Wenn
notig kann lhr Kind stationar aufgenommen werden.

Bitte bringen Sie am OP-Tag leichte Wechselwéasche sowie Speisen und Getranke fir die Zeit nach der OP mit. Am
OP-Tag sollte Ihr Kind bequeme Kleidung tragen. Ein Kuscheltier oder Glicksbringer kbnnen gerne im Gepéck sein.
Eine Checkliste liegt Inrem Einbestellungsschreiben bei.

Melden Sie Ihr Kind bitte am OP-Tag zu der Ihnen genannten Zeit an der Rezeption des Frauen- und
Kinderzentrums (Haus 6, Erdgeschoss) an. AnschlieRend begeben Sie sich auf die fiir Sie ausgewahlte Station.

Erfolgt der Eingriff Uber eine Bettenstation, halten Sie sich dort gemeinsam mit lhrem Kind vor und nach der
Operation auf. In der Aufwachphase liegt Ihr Kind im Aufwachraum (Haus 6, 1. Stock). Erfolgt die Operation Uber
das ambulante OP-Zentrum, verbleiben Sie fur die Vor- und Nachbeobachtung als auch fir die Aufwachphase in
diesen Raumlichkeiten. Unmittelbar nach der Operation informiert Sie der Operateur lhres Kindes telefonisch
Uber den Verlauf der Operation. In einem personlichen Gesprach vor lhrer Entlassung bespricht er zudem den
weiteren Behandlungsverlauf und handigt Ihnen einen Arztbrief aus.

Nachsorge

Abhéngig von der durchgefiihrten Operation erfolgt innerhalb einer Woche nach OP mindestens eine Kontrolle in
unserer kinderchirurgischen Poliklinik. Der Termin wird Ihnen bei lhrem Entlassgesprach mitgeteilt. Im Notfall
erreichen Sie uns jederzeit telefonisch unter 0341 /97 26 242 oder stellen sich bitte mit Inrem Kind in unserer
kinderchirurgischen Ambulanz vor.

Ihre Meinung ist uns wichtig

Wir mochten lhr Kind bestmdglich behandeln und lhnen den Aufenthalt bei uns so
angenehm wie moglich gestalten. Daher mdchten wir Sie bitten, diese kurze, anonyme
Onlineumfrage auszufillen um uns zu helfen, noch besser zu werden.

Vielen Dank!




Checkliste ambulantes Operieren

Voruntersuchung / Aufkldrungsqgespréche

O Versicherungskarte

O gelber Uberweisungsschein vom Kinderarzt

0 Vorsorgeheft (U-Heft), Impfausweis

0 wichtige Vorbefunde, Arztbriefe, Rontgenbilder (CD, Papierausdruck), etc.

O ggof. aktueller Medikamentenplan

Checkliste fur den ambulanten OP-Tag

OO Versicherungskarte

1 leichte Bekleidung, Wechselwasche

1 bendtigte Medikamente, Brille, Horgerate etc.

[0 Speisen und Getranke fur die Zeit nach der OP (Tee, Wasser, Zwieback vorhanden)

0 Kuscheltier / Glucksbringer, Handy, Tablet, Ladegerate, Kopfhérer, Blicher, Spiele; kostenloses
WLAN (UKL-Hotspot)
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